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Természetbarat és hatékony tisztitas
Tajékoztatas takarité személyzetnek

A tisztitészerekkel és mosdészerekkel valé mindennapos érintkezés karosithatja
az egészséget. A tajékoztato lapon osszefoglaltuk az On egészségét kiméld és
kérnyezettudatos takaritas legfontosabb szabalyait.

Az koérnyezettudatos takaritds nem csupan a hatéko-
ny tisztitészerek és tisztitasi médok alkalmazasaval és
takarékossaggal a természetazonos tisztitészerek he-
lyes adagolasakor torténik. A motivalt, képzett takarito
személyzet a helyes moédszert alkalmazza az épiilet
és a kornyezet kimélése érdekében, és azért, hogy az
alkalmazottak meg legyenek elégedve a tiszta munka-
helytikkel. Ha az épiileteket agressziv tisztitoszerek
nélkiil, kérnyezettudatosan és hatékonyan tisztitjak, ez
azt eredményezheti, hogy csokken a betegallomdany a
takarité személyzet kdrében és jobban érzik magukat.
Kornyezettudatos tisztitas esetén a helyiség levegdje
kevésbé megterhelt.

Helyes adagolas

A megfelel6 mennyiség( tisztitoszer és
mosdszer tisztasagot eredményez és
pénzt takarit meg. Kedvez6bb az egész-
ségnek és a tisztitott feliileteknek. A

tul sok tisztitoszer foltosodast okoz, és
szennyezi a kdrnyezetet.

Vegyék figyelembe a tisztitasi tervet: Tajékoztat
arro6l, hogy mit, mikor és hogyan kell tisztitani.
Megmutatja, hogy mennyi tisztitészert és melyik
tisztitd kendét kell felhasznalni. (Lasd 2. oldal ,A
tisztitas 4 szine“).

A helyes adagolas vagy a csomagolason, vagy a
mellékletben talalhaté.

Helyes adagolas adagol6 poharral, zaré kupak-
kal, automatikus adagoléval, csappal torténik.

A tul sok tisztitészer nem nagyobb tisztasagot
eredményez, hanem gyorsabb bepiszkol6dast. A
felesleges tisztitoszer a felszinen marad, és gyor-
san odavonzza az Uj szennyezddést.

Tul kevés tisztitészer nem tavolitja el a
szennyezddést, hanem torlési nyomokat hagy
maga utan.
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Mikroszalas kend6

Egy mikroszalas kend6 nagyon vékony miiszalakbdl
all. Eltavolitja a szennyezddést a felszinrdl és sokkal
tobb szennyezddést vesz fel, mint masfajta tisztito
kenddk. Tisztitoszer nélkiil a mikroszalas kend6 a leg-
jobban és csikmentesen tisztit. Egy nedves mikroszalas
kendd példaul eltavolitja a meszet a fiird6szobaban, az
ujjlenyomatokat az ajtorol és a liftbdl, a kavé- és szor-
pfoltokat a konyhaban. A mikroszalas kend6 szarazon
portorlésre alkalmas.

A megfeleld hajtogatasi technikaval a mikroszalas p f;,;;a
kend6t ritkdbban kell kimosni. A feliiletek mégis hi- h ¢ R
giénikusan tisztdk lesznek! A mikroszalas kend&t A mikroszalas kenddket csak masik mikros-

3-szor hajtogatjuk: 16 kis felszinnel a mikroszalas zélas kenddvel vagy mikroszalas felmoséval
kend6vel egy helyiség osszes biitordarabjat tisztara mossa egyitt! A tobbi tisztitokendd feliiletét
torolheti. er6sen ledorzsolik, igy kart tesznek benntk,

ezért mindenképpen kiilon kell mosni 6ket.

g NE hasznéljon oblitészert! A mikroszalat az
0blitd osszeragasztja, és akkor mar nem veszi
fel a piszkot. A mikroszalas kend6 ekkor mar
nem mikaodik jol.

NE mossa pamutbdl késziilt szovetekkel
egyltt! A pamut mosas kézben szalakat veszit,

és ezek eltomitik a mikrészalakat.

}& NE szaritsa szaritogépben.

A tisztitas 4 szine

Minden segédeszkoznek, mint pl. vodornek, mikros-
zalas kendbnek és szivacsnak a felhasznalas szer-
int egy bizonyos szine van. A konyhaban, irodaban,
fird6szobdban és a WC-ben mas-mas szin( eszko-
zzel tisztitunk. Ez megakadalyozza a baktériumok
athurcolasat a kilonféle helyiségekbe.

Piros:
WC (WC kagylodk, pisszoarok
és a pisszoarok mellett)

T———| FiirdGszoba (Csempék, vizcsapok,
~{ mosdok, zuhanyozok)

Kék:
Iroda, butorok, ablak

Zold:
Konyha
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A tisztitdszerekkel valé banasmad

g SOHA ne keverje 6ssze a tisztitoszereket!
R 4

1. El6szor mindig hideg vizet tegyen
a vodorbe!

2. Ezutan adja hozzi a tisztitészert a
megfelel6 adagolasban!

& NE hasznadljon forré vizet! A forré vizgézzel
esetleg belélegezheti a tisztitdszert. Ez artalmas
az egészségre.

ngak a pihen6helyiségben étkezzen és igyon!

g NE étkezzen, igyon vagy dohanyozzon munka
kozben! Higiéniai okokbdl NE tegyen italokat
vagy élelmiszereket a tisztité kocsira vagy a tis-
ztité kamraba!

A tisztitdszereket és a mososzereket hagyja az
eredeti csomagolasban. Csak olyan kisebb eredeti
csomagolasba szabad attolteni, amelyikre az adott
tisztitoszer megfeleld cimkéje van ranyomtatva.
gNE toltse at masfajta tartalyba, hogy senki ne

téveszthesse 0ssze Oket!

Segédeszk6z6k a természetbarat és

hatékony tisztitashoz
@ A széroiivegek megkonnyitik a tisztitast. A
szorotlivegekkel a tisztitdszer oda keriil, ahol
sziikség van ra. Permetezze kozvetleniil és révid
tavolsagbdl a feliiletre!

Ne 1élegezze be a porlasztott tisztitoszert -
karos az egészségre!

8-as hurokban mosson fel.

Padl6 felmosas: A felmosoé fejet mozgassa fekv®
8-as formajaban és torolje a szennyez8dést a
hatsé sarokbol az ajto felé, ki a helyiségbdl.

Fotolia.com
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A bor védelme és kesztyii

A Kkesztyli megvédi a bért a nedvességtél és a
tisztitészerektdl. Viszont az izzadas a kesztyliben sem
tesz jot a bérnek. A keszty(i tobbszor felhasznalando.
Mert az egyszer hasznalatos keszty(i miatt sok hul-
ladék keletkezik, és gyorsabban el is szakad.

A kesztyli legyen a lehet6 legrovidebb ideig, de
legaldbb addig amig sziikséges a kezén. Csak
szaraz, egészséges béron hordjon kesztyfit.

A keszty(i végeit hajtogassa vissza. Ez megaka-
dalyozza, hogy befollyon a viz.

Miel6tt felveszi a keszty(it, gy6zodjon meg arrdl,
hogy nincsenek-e rajta lyukak vagy szakadasok!
A rossz kesztylit cserélje ki masikra.

A munka befejeztével hasznaljon kézkrémet,
vagy hagyja egész éjszaka a bérén - ez megdvja
a borét a problémaktol.

Veszélyes anyagok megjelélése
Tisztitas el6tt mindig olvassa el a veszélyes anyag
jelzéseket és a figyelmeztetéseket és a biztonsagi tud-
nivalékat a csomagolason vagy a biztonsagi adatla-
pon és tartsa is be ket

Egészségre veszélyes - A felkialto jel az
egészség kiilonféle veszélyeire figyelmeztet.
Lehet, hogy a bért vagy a szemet ingerli,
vagy allergidkat valt ki a szer. Az anyagok
karosak lehetnek az egészségre, ha lenyelik
6ket, a borrel érintkeznek vagy belélegzik
Oket. A

Figyelem:
A keszty(i a bért védi

Maré/korroziv - Fenndll a veszélye a su-
lyos bérmarasnak, vagy sulyos szemkaro-
sodasok 1éphetnek fel. A jel arra is utal,
== hogy a vegyszerek felbontjak a fémeket

Figyelem:
Vegyszeralld
védobkesztylire és
védGszemiivegre
van sziikség.

Segitség mérgezés esetén
Ha mérgezés gyanuja all fenn, azonnal hivja
fel a mérgezés informacios kdzpontot!

014064343
www.goeg.at/de/VIZ
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Az OkoBusinessPlan Wien eszkozeibél.

0ekoBusiness Wien
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Az Obdach und Wohnen létesitményeivel és
a, a Caritas Erzdiozese Wien munkatarsaival
egylttmiikodésben.
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kornyezet-, és egészségkimélé moso-,
és tisztitdszerek
www.umweltberatung.at/oekorein
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HiVJON FEL MINKET SZIVESEN
ADUNK ONNEK TANACSOT!

"die umweltberatung” Wien
01803 32 32
service@umweltberatung.at

www.umweltberatung.at
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